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Checkliste für frischgebackene Eltern 
  

❏ Standesamt: Geburtsurkunde ausstellen lassen 
❏ Einwohnermeldeamt: Anmeldung (mit Geburtsurkunde), Bescheinigung für die 

Krankenversicherung 
❏ Familienkasse: Kindergeld beantragen (Onlineanträge gibt es bei der Bundesagentur 

für Arbeit) 
❏ Elterngeldstelle des Jugendamtes: Antrag auf Elterngeld stellen 
❏ Finanzamt: Kinderfreibetrag eintragen lassen 
❏ Arbeitgeber: Elternzeit beantragen 
❏ Krankenversicherung: je nach Versicherungsstatus der Eltern innerhalb von zwei 

Monaten Anmeldung bei der Krankenkasse oder Nachversicherung bei der privaten 
Krankenversicherung 

❏ Private Krankenversicherung: während der Elternzeit Krankentagegeldtarif in 
Anwartschaft umwandeln 

❏ Vorsorge: Risiko­Lebensversicherung sowie Absicherung der Arbeitskraft für die 
frischgebackenen Eltern prüfen 

❏ Haftpflicht: ist eine Familienversicherung vorhanden? 
❏ Altersversorgung: Kinderzulage für den Riestervertrag beantragen, falls nicht 

vorhanden, Abschlussmöglichkeit prüfen 
❏ Hausratversicherung: passen Versicherungssumme und Deckungsumfang noch? 
❏ Rechtsschutzversicherung: besteht Familientarif? 

 


